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- Unterstiitzung des Lymphsystems - akute und chronische Schmerzen - Sportmedizin - sanfte Technik -

Das Kinesiology Taping und das Lymphtaping wird in Japan

den USA und auch in Europa seit Jahren erfolgreich angewandt. Auch bei uns hat
sich diese Anwendungsform mehr und mehr etabliert. Immer haufiger

sieht man Patienten denen farbige Tapes angelegt sind. Im Profi-

und Leistungssport sowie in vielen Praxen und Kliniken ist das Taping

zu einem festen Bestandteil der modernen Medizin geworden..

Durch das Applizieren von Kinesiology Tapes auf Reaktionszonen,
Schmerzzonen, in Myofaszialen Bereichen sowie Headschen Zonen werden

die korpereigenen Selbstheilungskrafte mobilisiert.

Die Behandlung mit dem Kinesiology Tape oder dem Lymptape bewirken je nach Applikation
(u.a.: eine Schmerzreduzierung, eine Aktivierung des Lymphsystems,

eine Verbesserung der Muskelfunktionen und eine Unterstitzung

der Gelenke, EinfliRe auf segmentaler Ebene und im viszeralen Bereich.

Diese Anwendungsform stellt eine optimale Kombinationsméglichkeit

zu unseren therapeutischen MaRnahmen.

Wir mochten Sie heute einladen, diese wirkungsvolle

Behandlungsform zu erlernen.

Da sich der Kurs speziell an Physiotherapeuten, Masseure, Ergotherapeuten und
Krankengymnasten wendet, werden alle Inhalte an einem Kurstag
praxisorientiert vermittelt.

Referent: Frank Litzenberg, Physio- und FDM Therapeut .

Kursinhalte: Grundlagen des Kinesiology- und Lymphtaping,

Wirkungsweise des Kinesiology Tapings und Lymph, das Material, die Farben,
Indikationen/Kontraindikationen, Applikationsformen,

Praktischer Teil: Muskel Tape, Faszien Tape, Ligamenten Tape, Korrektur Tape, Lymphtape,
Power Spiral Tape (Schmerz und Akupunkturpunkte) Narbenbehandlung.

Nach Ende des Kurses kdnnen Sie das Kinesiology Taping erfolgreich

in lhrer Praxis einsetzen.

Kurstermin: siehe Termine....

Kursbeginn: 10.00 Uhr - 18.00 Uhr.

Kursgebiihr: 199,- € pro Person incl. Pausenverpflegung,

ausfuhrlicher Seminarunterlagen, Teilnahmebescheinigung

und Lehrgangsbescheinigung. Das Arbeitsmaterial fur diesen Kurs wird von uns gestellt.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berlicksichtigt.
Nur begrenzte Teilnehmerzahl.
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns lhre Anmeldebestatigung.

Es werden 9 Fortbildungspunkte bescheinigt.
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