Body Rebalance Therapie

PHYSIO ; Zi

fur physikalische Therapie

Unser Body Rebalance Concept basiert auf der Grundlage,

des parietalen Teils der GOT (General Osteopathic Treatment) in Kombination mit einer
Faszien Release Technik, und ist eigens fiir die: Physiotherapie, Ergotherapie,
Krankengymnastik, Massagetherapie.... konzipiert. Dieses Concept ist in alle
Behandlungsarten (je nach Befund) leicht zu integrieren und zu kombinieren

Diese dreidimensionale Technik fiihrt zur Normalisierung von Spannungen im Korper. Die
Schmerzen entstehen dort, wo der Korper nicht adaptieren kann. Deshalb ist es nicht selten
der Fall, das die Ursache der Schmerzen im Verlauf der jeweiligen Spannungskette zu finden
ist und nicht im Schmerzgebiet. Der Dialog mit dem Gewebe, wihrend der Behandlung,
nimmt Einfluss auf Struktur und Funktion und wird dadurch die Selbstheilungskrifte einleiten
und/oder aufrechterhalten. Das homoostatische Gleichgewicht bleibt erhalten oder wird
wieder verbessert und somit regulieren sich akute und auch chronische Schmerzen durch
diese sanfte Technik.

Das GOT / Body Rebalance Concept ist leicht erlernbar und kann schon am Folgetag des
Kurses am Patienten eingesetzt werden.

Tagesseminar: 10.00 — ca. 18.00 Uhr, hoher Praxisanteil, 9 Fortbildungspunkte



