
 

 

General Osteopathic Treatment / Body Rebalance Therapie /manualtherapeuthisches 
Behandlungs Concept /   - Neuer 

Unser Body Rebalance Concept basiert auf der Grundlage, des parietalen Teils der General 
Osteopathic Treatment, dieser Teil ist ein wesentlicher Bestandteil der GOT in Bezug auf den 
gesamten Bewegungsapparat (Gelenke, Knochen, Faszien und Muskeln) und stellt die 
elementare Basis dieser Therapieform. In Kombination mit einer Faszien Release Technik ist 
dieses Concept für die: 

Physiotherapie, Ergotherapie, Krankengymnastik, Massagetherapie.... konzipiert. 

Dieses Concept ist in alle Behandlungsarten (je nach Befund) leicht zu integrieren und zu 
kombinieren 

Diese dreidimensionale Technik führt zur Normalisierung von Spannungen im Körper. Die 
Schmerzen entstehen dort, wo der Körper nicht adaptieren kann. Deshalb ist es nicht selten 
der Fall, dass die Ursache der Schmerzen im Verlauf der jeweiligen Spannungskette zu finden 
ist und nicht im Schmerzgebiet.  Der Dialog mit dem Gewebe, während der Behandlung, 
nimmt Einfluss auf Struktur und Funktion und wird dadurch die Selbstheilungskräfte einleiten 
und/oder aufrechterhalten. Das homöostatische Gleichgewicht bleibt erhalten oder wird 
wieder verbessert und somit regulieren sich akute und auch chronische Schmerzen durch 
diese sanfte Technik. 

Das GOT / Body Rebalance Concept ist leicht erlernbar und kann schon am Folgetag des 
Kurses am Patienten eingesetzt werden.  

Termin: siehe Homepage, 10.00 Uhr - 18.00 Uhr 

Ort: siehe Homepage 

Kursgebühr: 229,- € - 30 € Ermäßigung = 199,- € pro Person,  incl. ausführlicher 
Seminarmappe, Lehrgangsbescheinigung   9 Fortbildungspunkte           (hoher 
Praxisanteil) 

Dozent: Frank Litzenberg Physio- u. D.O. 

Anmeldung bitte per Email oder auch telefonisch unter 
04293.1781                                                                                                                                  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 



Frank Litzenberg 
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